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4.3. Sozialpadagogisch betreute Jugendwohngruppe mit dem Schwerpunkt Verselbststandigung (JUWE Plus)

Allgemeine Die sozialpadagogisch betreute Jugendwohngruppe (Regelgruppe) mit dem Schwerpunkt
Beschreibung Verselbstandigung ist ein alltags- und lebensweltorientiertes Angebot im Rahmen der Hilfen
zur Erziehung und richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene, die eine sehr individu-
elle Unterstitzung bei der Verdanderung ihrer bisherigen Lebenssituation bendtigen und be-
reit sind, aktiv an der MaRnahme mitzuarbeiten. Dieses Angebot orientiert sich inhaltlich an
der Regelgruppe der Einrichtung. In der Zweier-Wohngruppe leben bis zu 2 Bewohner mit
dem Ziel der Verselbstandigung.

Das Gruppengefiige ist, auch aufgrund der Grof3e, weniger eng als auf der Regelgruppe. Es
bietet den Bewohnern dadurch eine bessere Méglichkeit, sich in Uberforderungssituationen
zurlick zu ziehen, trotzdem kann ein Lernen im Miteinander noch stattfinden.

Bei Bedarf (z.B. bei Uberforderung mit der Appartement-Konstellation) kann die Unterbrin-
gung auch in der Verselbstandigungsgruppe der Einrichtung erfolgen.

Die Einbindung in die Regelgruppe kann ganz individuell gestaltet werden. Dazu gehoren z.B.
die Teilnahme an Mahlzeiten, Gruppenabenden und Gesprachen und Freizeitaktivitaten. Der
Personalschlissel ermdglicht eine individuelle Betreuung. Der Arbeit des Bezugsbetreuers
kommt in diesem Setting eine ganz besonders hohe Bedeutung zu.

Gesetzliche > §§ 27, 34, 35a, 36, 41 SGB VIII
Grundlagen > §§ 8a, 72a SGB VIII
> §72SGB VIl

» mit dem fiir uns zustandigem Jugendamt wurde eine Vereinbarung zu §§ 8a und § 72a
SGB VIl getroffen

Zielgruppe Dieses Angebot richtet sich speziell an Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 16 bis
19 Jahren, die

» aufgrund von Erziehungsschwierigkeiten einer Unterbringung in einer Einrichtung Gber
Tag und Nacht bedirfen (stationare Heimerziehung in einer Jugendwohngruppe)

» sich nur mit groRen Schwierigkeiten auf eine Gruppe als Wohn- und Lebensgemeinschaft
einlassen kénnen bzw. wollen
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» deren Sozialkompetenzen und / oder Alter noch kein Wohnen im Verselbstandigungsbe-
reich zulassen

» bereits MaRnahmenabbriiche hinter sich haben

» die aufgrund ihres personlichen Entwicklungsstandes nicht bzw. nicht mehr in der Regel-
gruppe zu halten sind

» Sich nicht (mehr) auf ein engeres Setting einlassen kdnnen, aber noch ein hohes MalR an
Betreuung bendtigen

» die aufgrund einer schwierigen familidren Situation intensiver Betreuung in einem stabi-
len Rahmen auBerhalb der Familie bediirfen

» dem Intensiv-Angebot unserer Einrichtung entwachsen sind

» aus der Kinder- und Jugendpsychiatrie als stabilisiert entlassen wurden aber weitere pa-
dagogische Betreuung bendtigen

» Unbegleitete minderjahrige Fliichtlinge und junge Erwachsene (Asylbewerber, Flicht-
linge)

Zusatzlich richtet sich dieses Hilfsangebot It.§ 35 a SGB VIII an Jugendliche und junge Erwach-

sene:

> die mit ihrem besonderen Hilfebedarf zwischen der Eingliederungshilfe - und Jugend-
hilfe stehen,

> die auf ein selbstandiges Leben vorbereitet werden kdnnen und fiir die die An-
schlussperspektive mit grofler Wahrscheinlichkeit im selbstéandigen Wohnen liegt,

> die vom Zusammenleben mit (in Teilbereichen) ,starkeren” Jugendlichen profitieren
konnen,

> die ein gewisses MaR an Gruppenfahigkeit mitbringen und deren Beeintrachtigungen
nicht so stark sind, dass sie im Vergleich mit den anderen Bewohner*innen eine nicht
entwicklungsférdernde Sonderrolle spielen,

> die Gber das 21. Lebensjahr hinaus eine individuelle Betreuung brauchen, fir die die
Eingliederungshilfen nicht das richtige, entwicklungsférdernde Setting sind,

> bei denen der Betreuungsbedarf eindeutig im Vordergrund steht (und nicht ein Be-

handlungsbedarf),
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> bei denen der Grad der Beeintrachtigung eine persodnliche Weiterentwicklung noch
ermoglicht.
Platzkapazitat » 2 Platze

Aufnahme

Aufnahmekriterien

Ausschlusskriterium

» Vorstellungsgesprach in der Einrichtung mit dem zustandigen Jugendamt, dem Jugendli-
chen und dem/der Personenberechtigten

» die Aufnahme muss grundsatzlich auf freiwilliger Basis stattfinden, insbesondere in Bezug
auf den vorgegebenen engen Rahmen

» Offenheit gegenlber padagogischen Interventionen

» bei akuten Abhangigkeitserkrankungen und schweren psychischen Erkrankungen / psychi-
scher Instabilitat kann keine Aufnahme erfolgen

Aufnahmeverfahren

» Anfrage durch die Fachkrafte des Allgemeinen Sozialdienstes des zustandigen Jugendam-
tes

» Information lber die Situation des Jugendlichen

» Durchfiihrung eines Vorstellungsgespraches, an dem moglichst alle Beteiligten (Jugendli-
cher, Personensorgeberechtigten, weitere Bezugspersonen, ASD-Fachkraft) sowie zwei
padagogische Fachkrafte aus der Einrichtung teilnehmen sollten

» Entscheidung des Jugendamtes

» Entscheidung des Jugendlichen / der Erziehungsberechtigten

> Uberpriifung der Motivation und der Eignung des Jugendlichen fiir die MaBnahme (Ent-
scheidung der Einrichtungsleitung in enger Abstimmung mit der jeweiligen Teamleitung)

» wenn notwendig, Vereinbarung eines weiteren Gespraches, Teilnahme an einem Grup-
penabend oder Probewohnen
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» spatestens beim Einzug missen die personlichen Dinge / Unterlagen gemaR Aufnahme-
checkliste von dem verantwortlichen Mitarbeiter des zustandigen Jugendamtes / Perso-
nensorgeberechtigten vorgelegt werden

» Vereinbarung Uber eine Probezeit

» der Jugendliche soll (wenn moglich!) nach einem im Vorstellungsgesprach festgelegten
Zeitraum die Einrichtung eigenstandig tber eine Zu- oder Absage informieren

Ziele der MaRnahme

Arbeitsschritte

» Entlastung der Jugendlichen und der Herkunftsfamilie, um neue Entwicklungen zu ermog-
lichen

» Verselbstandigung und ggf. Vorbereitung auf weiterfiihrende Unterbringungs- und Be-
treuungsformen

» Entwicklung einer realistischen Lebensperspektive

» schulische oder berufliche Integration

» Ruckfihrung zu den Eltern (wenn moglich und sinnvoll)

» die Jugendlichen sollen die Moglichkeit erhalten, zur Ruhe zu kommen, um (wieder) ein
Gefuhl fir sich und ihre Umwelt entwickeln zu kénnen

» die Spirale von auffélligem Verhalten und Sanktionierung soll schrittweise unterbrochen
werden

» andere Beziehungs-Maoglichkeiten sollen fiir die Jugendlichen erfahrbar gemacht werden

Sozialpadagogische
Grundleistungen

Hilfeplanung

» Dokumentation und Fortschreibung zum Hilfeplanverfahren

» Bericht zur Vorbereitung des Hilfeplans unter Berticksichtigung einer altersgemaRen Be-
teiligung des Jugendlichen
» Benachrichtigung des zustandigen Jugendamtes bei auRergewdhnlichen Vorkommnissen

Zweimal im Jahr, bei Krisen hau-
figer
Zweimal im Jahr, bei Krisen hau-
figer

Situativ
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Schule / Ausbildung

VVVVVVVVYVY

Einstufung der schulischen / beruflichen Moglichkeiten, Situationsanalyse
Leistungstiberprifung, Unterstiitzung bei den Hausaufgaben

Gesprache mit Lehrern, Elternsprechtage

weitere schulische/berufliche Planung in Zusammenarbeit mit dem Bezugsbetreuer
Berufsorientierung, Berufsfindung

Kontakte und Bewerbungen

Unterstiitzung bei der Flihrung des Berichtsheftes

Gesprache mit Ausbildern, Berufsschule

Kontakte zur Arbeitsstelle

Individuell

Taglich

Monatlich/nach Bedarf
Regelmalig

Individuell, nach Bedarf
Individuell, nach Bedarf
Wochentlich, nach Bedarf Mo-
natlich, bei Bedarf haufiger
Monatlich, bei Bedarf haufiger
Monatlich, bei Bedarf haufiger

Elternarbeit » Hilfeplangesprache Halbjahrlich, bei Bedarf
» Kontakte mit der Herkunftsfamilie durch Telefonate und Hausbesuche Regelmalig
» Aufbau eines stabileren Eltern-Kind-Kontaktes Nach Notwendigkeit
» Ruckfuhrung in die Herkunftsfamilie (wenn sinnvoll) Nach Méglichkeit
» Begleitung bei der Ablésung vom Elternhaus/Ursprungsfamilie (wenn erforderlich) Nach Notwendigkeit
» Benachrichtigung bei auRergewodhnlichen Vorkommnissen Situativ
Alltagsorganisation » Umgang mit Geld, Kontofiihrung, Behorden (Begleitung) Wochentlich
» Schuldenregulierung ggf. in Zusammenarbeit mit Erziehungs-berechtigtem Bei Bedarf
» Bewadltigung / Erlernen der lebenspraktischen Fahigkeiten und Fertigkeiten wie Kochen, Taglich
Sauberkeit, Einkauf, usw.
» kontinuierlicher Schulbesuch, Erledigung von Hausaufgaben etc. Taglich
» Sicherstellung des rechtzeitigen Arbeitsbeginns Taglich

>

Geschlechtsspezifische Beratung

» Unterstitzung bei einer sinnvollen Freizeitgestaltung Wochentlich, bei Bedarf
» Anleitung bei der Pflege der Wasche und Kleidung Wochentlich, bei Bedarf
haufiger
Gesundheit und » Anleitung zu einer gesunden Erndhrung Taglich
Korperpflege » Anleitung zu einer angemessenen Korperpflege Taglich
» Gesundheitsvorsorge Taglich

Monatlich, bei Bedarf haufiger
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Férderung des » gemeinsame gruppengemafe Unternehmungen 1-2 mal wochentlich,
Sozialverhaltens individuell
» Gruppenabende 2 mal wochentlich,
individuell
» gemeinsames Absprechen von Gruppendiensten, gemeinsames Erstellen von Essenspla- | Wochentlich, individuell
nen
» Anregung von gegenseitiger Hilfe bei Lernschwierigkeiten individuell
» gemeinsamer Einkauf Wodchentlich
» Kontakte zur Herkunftsfamilie und zum Freundeskreis Wochentlich, bei Bedarf
Foérderung der » Hilfestellung beim Umgang mit personlichen Schwéachen Standig
Personlichkeits-ent- » Forderung der eigenen Fahigkeiten und Begabungen sowie sozialer Kompetenzen Standig
wicklung » Reflexion von Selbst- und Fremdeinschatzung und des eigenen Rollenverhaltens Situativ
» Schaffung von Freirdumen als Voraussetzung fiir die Erziehung zur Situativ
Selbstandigkeit
> Ubertragung von Verantwortung als Grundlage fiir das Einiiben eigenverantwortlichen Standig
und realitdtsbezogenen Handelns in und auRerhalb der Wohngruppe
» Unterstitzung bei der Bewaltigung von personlichen Krisen Situativ
Kulturelle und » Unterstitzung bei einer altersgemaRen Freizeitgestaltung Wochentlich
Freizeit-padagogische » Einbindung der Jugendlichen in ortsnahe Vereine und Jugendfreizeiteinrichtungen Nach Méglichkeit
MaBnahmen » gruppenbezogene Ferienfreizeiten und Wochenendfahrten 1-2 mal jahrlich
» Hilfe bei der Realisierung von individuellen Ferienfreizeiten Nach Méglichkeit
» eigene Angebote im Haus: Sportangebote (FuRball, Aerobic und Fitnesstraining), Billard, | Standig
Tischtennis, Kicker
Klienten bezogene Ver- | > Aktenfiihrung Taglich
waltungsarbeit » Abschluss des Betreuungsvertrages Bei Einzug
> Fiihren und Ubergabe der gruppenbezogenen Tagesberichtsprotokolle Mindestens einmal am Tag
» Dokumentation der Erziehungsplanung Wochentlich
» Antragswesen (BAB, Bafog, Beihilfen, etc.) Bei Bedarf
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» Verwaltung von Geldern
» Rechnungsstellung
» sonstiger Schriftverkehr

Taglich
Monatlich
Individuell

Struktureller
Rahmen

Anzahl der
Mitarbeiter*innen

» 1,05 Sozialpadagoge*in / Sozialarbeiter*in / Bachelor of Arts: Soziale Arbeit /
Erzieher*in

Betreuungs-Schliissel

» 1:1,9 im padagogischen Dienst

Betreuungsumfang

» umfassende Betreuung durch sozialpdadagogische Fachkrafte rund um die Uhr
» Bezugsbetreuer als fester Ansprechpartner
» eine enge Kooperation mit Beratungsstellen, Therapeuten und Kliniken wird sichergestellt

Individuell, bei Bedarf

Qualifikation der
Mitarbeiter*innen

Dipl. Sozialpadagoge*in

Dipl. Sozialarbeiter*in
Bachelor of Arts: Soziale Arbeit
Erzieher*in

Versorgungs-bereich /
techn. Leistungen

V|V V VY

Einkaufen, Kochen und Versorgung durch die Jugendlichen in Zusammenarbeit mit den

Mitarbeitern

» Erstellung von Einkaufslisten bzw. Einteilung der finanziellen Mittel in Zusammenarbeit

mit den Mitarbeitern

Reinigung der Zimmer mit den jugendlichen Bewohnern als padagogische Leistung

Besorgung und Instandhaltung der hauswirtschaftlichen Ausstattung im Zusammenwirken

von Mitarbeitern und Jugendlichen

» techn. Instandhaltung und Ausstattung durch den Hausmeister, Zivildienstleistende oder
externe Fachkrafte

» Grundreinigung durch Reinigungskrafte der Einrichtung

VvV VvV

Taglich

1-2 mal wéchentlich
Wodchentlich
Individuell
Individuell

Wochentlich
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Raumangebot » 2 ausreichend moblierte Einzelzimmer, zusatzlich konnen die Jugendlichen ihre eigenen
Vorstellungen einbringen, eigene Mobel und persodnliche Gegenstande dirfen mitge-
bracht werden
» 1 Wohnkiiche
» 1 Badezimmer
» Gemeinschaftsraume: groRRer Freizeitraum mit Kicker, Tischtennis
Methoden » Hilfeplanverfahren / interne Erziehungsplanung Halbjahrlich / wochentlich
» Beziehungsarbeit / Auseinandersetzung mit Ndhe und Distanz Standig
» regelmaRige Einzelgesprache Mind. 2 x wochentlich
» Freizeitgestaltung Situativ
» soziale Gruppenarbeit / Nutzung von Gruppenprozessen Standig
» Konfliktlosungsmodelle Situativ
Kosten » Das Leistungsentgelt wird in Abstimmung mit dem ortlichen Jugendamt kalendertéaglich
abgerechnet.




